
Schachverband Württemberg e.V. 
 

Fortbildungsseminar für 
B-Trainer, C - Trainer / Fachübungsleiter Schach 

 
Freitag, 14.10.2022 bis Sonntag, 16.10. 2022 - Sportschule Ruit 

Leitung: Dr. Gert Keller und Hans-Joachim Petri  
 

Freitag 14.10.2022 

14.00 -- 14:30 Uhr 
Begrüßung, Hygienevorschriften 
an der Sportschule 

Dr. Gert Keller/ 
H.-J Petri    

14:30 – 15:30 Uhr Kurze Vorstellungsrunde                                            

 
15:45 – 18.00 Uhr   
      

 
Gruppenarbeit: Fragen rund um 
das Training und Präsentation 
 

Dr. Gert Keller/  
H-J Petri    

18:00 - 18:45 Uhr         Abendessen  

Ab 19:30 Uhr  Umtrunk   

Samstag, 15.10.2022 

7.15 Uhr – 8:30Uhr   Frühstück 

 
8.30 – 10:00 Uhr    
               

Versicherungsrecht und 
Aufsichtspflicht für Trainer 

Jörg Schlegel 

10:15 -11:45 Uhr 
 
Muster und Signalzüge 
 

GM Zigurds Lanka 

11:45 - 12:45 Uhr Mittagessen  

 
13.00 – 14:30Uhr 
 

Praktische Beispiele zu den 
Mustern und Signalzügen 

GM Zigurds Lanka 

14.45 – 16.15 Uhr Leichte Bewegungsspiele Lukas Aichele 

14.45 – 16.15 Uhr 
Progressive Entspannungs-
übungen nach Jakobsen 

H-J. Petri  

16.30 – 18.00 Uhr 
Training und Aufbau einer 
Mädchengruppe 
 

Gabriele Häcker 
 

18:00 - 18:45 Uhr         Abendessen  

 
19:00 – 20:30 Uhr 
 

Blitzschachturnier  

Sonntag, 16.10.2022 

7.15 Uhr – 8:30 Uhr               Frühstück 

08.30 – 11.00 Uhr       
Welche Fehler kann man als 
Trainer machen? 

Julian Maisch 

11.15 – 12:00 Uhr     Abschlussgespräch, Gruppenbild 
H-J Petri / Dr. Gert 
Keller  

12:15 Uhr bis 12:45 Uhr Mittagessen und Ende des Seminars 
 

Die Fortbildung findet in Kooperation mit dem WLSB statt. 


